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Intense Pulsed Light (IPL) 
Zur Behandlung von Pigmentflecken, Couperose,  
feinen Fältchen und erweiterten Poren 

Prinzip der Methode
Das IPL (Intense Pulsed Light) ist ein wirksames und scho-
nendes Licht-Verfahren zur Verjüngung der sonnengeschä-
digten, alternden Haut und zur Beseitigung von Pigmentfle-
cken und erweiterten Äderchen im Gesicht, Hals und Dekolleté  
(z. B. Couperose). 

Durch die Lichteinwirkung, welche in einem variablen Wellenlängenbe-
reich zwischen 500 bis 1200 Nanometern liegt, wird auch die Bildung 
neuer kollagener Fasern im Bindegewebe der Haut stimuliert. Es ent-
steht ein minimaler hautstraffender Effekt, sodass auch feine Fältchen 
und erweiterte Poren verschwinden.

Im Gegensatz zur Laserbehandlung ist diese Behandlung noch scho-
nender, die Haut bleibt intakt und es entstehen keine Ausfallzeiten.

Durchführung der Behandlung
Auf die zu behandelnde Stelle wird ein kühlendes Gel aufgetragen und 
die Haut mit einem speziellen Gerät vorgekühlt. Während der Durch-
führung der Behandlung können Sie eine kurze Erwärmung der Haut 
verspüren.

Nach der Behandlung wird eine spezielle Creme zur Beruhigung der 
Haut aufgetragen.

Zusätzlich sollt die Haut mit abgestimmten Pflegeprodukten (Beratung 
durch unsere Kosmetikerin) zu Hause gepflegt werden, damit der Be-
handlungseffekt möglichst lange stabil bleibt.

Fakten
Behandlungsdauer: 2-5 
Sitzungen
Anästhesie: Kühlung 
Klinikaufenthalt: ambulant
Gesellschaftsfähig: sofort bis 
24 Std.
Kassenpflichtig: Nein
Kosten:  ab 300.00 CHF  
pro Sitzung


