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Fraktioniertes Lasern (FX)
Zur Behandlung von Falten, Aknenarben  
und zur Hauterneuerung 

Einführung
Fraktioniertes Lasern (FX) ist ein neues minimal invasives La-
serverfahren mittels Co2/Erbium-Laser. Mit diesem gelingt es, 
mikroskopisch kleine Schusskanäle mit kontrollierter Eindring-
tiefe in der Haut zu erzeugen. Der thermische Effekt und die 
Stimulation der Wundheilung sind verantwortlich für die Neu-
strukturierung des Hautkollagens, welches für die Straffheit 
der Haut verantwortlich ist. Die Ergebnisse sind vielverspre-
chend und länger anhaltend.

Gegenüber den früheren stark erosiv wirkenden Verfahren (sog. Skin-
resurfacing) ist die Hauterneuerung deutlich beschleunigt und die Aus-
fallzeit beträgt nur 3-4 Tage. Zudem bedarf es keiner vollständigen 
Narkose mehr.

Anwendungsbereich
Diese Behandlung ist vor allem bei Falten und sonnengeschädigter 
Haut in Gesicht, Hals, Decolleté oder an den Händen angezeigt. Ak-
nenarben und Operationsnarben können sanft geglättet werden. Auch 
Streifen profitieren von der „FX“-Laserung.

Dieses Behandlungsverfahren schliesst die Lücke zwischen peelender 
Hautpflege und Lifting und trägt wesentlich zu einem schöneren und 
jüngeren Aussehen bei.

Nach der Behandlung
Da die Haut nach der Laserung oberflächlich und tief regenerieren 
muss, ist mit einer Wundheilung von ca. 3 Tagen zu rechnen. In dieser 
Zeit können sich kleinere Krusten bilden, die Haut ist leicht gerötet. 
Diese Rötung kann problemlos mit einem Make-up abgedeckt werden. 
Des weiteren ist auf einen guten Sonnenschutz über 1-2 Monate zu 
achten.

Die Behandlung kann ggf. auch in kurzen Zeitabständen wiederholt 
werden.

Fakten
Behandlungsdauer: 30-60 
Minuten
Anästhesie: lokal LA Cremes,  
ggf. Nerven-Blockade
Klinikaufenthalt: ambulant
Fadenzug: nicht notwendig
Gesellschaftsfähig: nach 3-5 
Tagen
Kassenpflichtig: Nein

Kosten:   
grosse Flächen: full-Face, 
Hals oder Decolleté:  
ab 1’200.00 CHF pro Sitzung
kleine ästh. Regionen:  
ab 600.00 CHF pro Sitzung


